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Déclaration de la FARFO à la suite de la Journée internationale des personnes aînées 

ONTARIO, le 1 octobre 2021 – La Fédération des aînés et retraités francophones de l’Ontario (FARFO) 
tient à souligner la 30e Journée internationale des personnes aînées. C'est une occasion spéciale, pour 
les Ontariennes et Ontariens, de célébrer la contribution qu’apportent les personnes aînées et retraitées 
dans nos foyers, nos communautés et dans tous les milieux de vie, de travail et de bénévolat.  

« Aujourd’hui, je suis très fier des réalisations et de l’engagement de la FARFO auprès des personnes 
aînées francophones de l’Ontario » a déclaré Jean-Rock Boutin, président du Conseil d’administration de 
la FARFO.  « Le travail est loin d’être terminé. Nous voulons continuer la mise en œuvre des 
recommandations du Livre blanc sur le vieillissement et collaborer avec tous nos membres et nos 
partenaires à améliorer la qualité de vie des personnes aînées partout en Ontario. »    

La FARFO reconnaît que nous vivons tous présentement des temps difficiles à cause de la pandémie de 
la COVID-19.  Chez les personnes âgées, plusieurs d’entre elles sont décédées dans des conditions 
désastreuses et souvent seules, d’autres ont vécu la solitude et l’ennui et surtout de ne pas pouvoir 
serrer leurs proches dans leur bras et d’autres ont cessé leurs activités bénévoles habituelles.  Grâce à la 
vaccination, nous souhaitons de tout cœur reprendre le plus tôt possible une certaine normalité. Mais 
surtout qu’on apprenne les leçons de ces événements fâcheux afin que ça ne se reproduise plus. 

La FARFO a encore plusieurs défis à relever : faire la promotion de la bientraitance afin de prévenir toute 
forme d’abus chez nos personnes aînées, réduire l’insécurité financière, encourager les initiatives 
d’hébergement alternatif pour prévenir l’institutionnalisation, promouvoir des investissements 
importants dans un continuum de services en français qui favorise la promotion de la santé, le 
vieillissement actif et le bien-être des personnes aînées francophones dans toutes les régions de 
l’Ontario sans oublier plus d’espaces francophones dans les services de soins de longue durée. 

Les personnes aînées forment une très grande diversité. On peut mentionner les différents groupes 
d’âge, les gens des milieux urbains ou ruraux, les diversités régionales, ethnoculturelles, sexuelles et de 
genre, les niveaux d’éducation et d’intérêts et beaucoup d’autres. La FARFO demeure prête à appuyer 
ses membres et ses partenaires afin de rejoindre les personnes aînées francophones et en particulier 
celles qui sont plus vulnérables. 
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Au sujet de la FARFO  

Depuis plus de 40 ans, la Fédération des retraités et des aînés francophones de l’Ontario (FARFO) se 
consacre à aider les francophones de 50 ans et plus, vivant en Ontario. Plaque tournante des personnes 
âgées francophones de la province, la FARFO compte plus de 10 500 membres en Ontario et est bien 
connectée dans divers secteurs.  

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec :  
Marie Lanthier-Di-Sanza, responsable des communications  
Courriel : communications@farfo.ca  
Téléphone : 1-800-819-3236, poste 2061 


