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AU coln culturel

: n Par / Monique Y. Génier

Née a Kitigan, prés de Kapuskasing, Véronique Sylvain est poéte. J’ai découvert
derniérement, son premier recueil de poésie Premier quart, (Editions Prise de parole,
2019) inspiré par le Nord de I’Ontario. Une poésie rafraichissante et qui m’a beaucoup
rappelé mes voyages a travers le nord- ontarien.

Premier quart a gagner des prix : en 2020, il a recu le Prix de poésie Trillium en langue francaise
et le Prix du livre d’Ottawa de création littéraire en frangais qui souligne dans « I’incroyable talent
des auteurs ». En 2021, s’ajoutait le Prix Champlain d’excellence littéraire franco-canadienne,
catégorie adulte.

Je vous invite a lire cet excellent article de Andréanne Joly a norddelontario.ca. Voici le lien :

https://www.norddelontario.ca/lontario-en-francais/la-route-11-de-v-ronigue-
svlvain?s=1867&fbclid=IwAR1r4HcPBB0eA707mDhNWhQ5H50RIJ3wwQPHiU4Bp-
gOIKWw4fEzS3V08bY

Merci a tous nos Collaborateurs et Colombos de ce journal

Tcheck ca !l

Notre Estelle Gravel-Deschamps : https:/iwww.youtube.com/watch?v=XVX6uB1uEQE



https://www.norddelontario.ca/lontario-en-francais/la-route-11-de-v-ronique-sylvain?s=1867&fbclid=IwAR1r4HcPBB0eA7o7mDhNWhQ5H50RlJ3wwQPHiU4Bp-qOlKWw4fEzS3V08bY
https://www.norddelontario.ca/lontario-en-francais/la-route-11-de-v-ronique-sylvain?s=1867&fbclid=IwAR1r4HcPBB0eA7o7mDhNWhQ5H50RlJ3wwQPHiU4Bp-qOlKWw4fEzS3V08bY
https://www.norddelontario.ca/lontario-en-francais/la-route-11-de-v-ronique-sylvain?s=1867&fbclid=IwAR1r4HcPBB0eA7o7mDhNWhQ5H50RlJ3wwQPHiU4Bp-qOlKWw4fEzS3V08bY
https://www.youtube.com/watch?v=XVX6uB1uEgE
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‘ es Peres 1!

Bonne féte des peres, tout

~

Gonne /Efe

spéecialement a tous les Papa
les Grand-Papa ainsi qu’au

Arriere Grand-Papa de notre

communauté ........

Gilles Chartrand

Raymond Génier

Alain Dion ‘ 705-272-4224
Denise Schmid ~ ler@yonfranco@gmail.com

Diane Denault ¢ B 158 A, 4° avenue
v ur v Cochrane, Ontari@
Isabelle Denault ‘ - POL 1GO

Monique Y. Genier ' . -
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LeRayon |

— ochrane Avis de convocation
rar

Deuxiéme assemblée générale annuelle

Le Rayon Franco de Cochrane

Par Zoom
(Envoi un courriel a leravonfranco@gmail.com pour recevoir le lien)

Mardile 22 juin 2021

A 18 h15

Tu as a cceur la francophonie a Cochrane ? Les membres du comité
tinvitent a participer avec nous a la planification des activités en
francais dans notre région.

Questions : appelle Monique au 705-272- 4224 ou 705-221-8562

Nos valeurs

Communication- Leadership collaboratif-Francophonie-Respect

705-272-4224 | lerayonfranco@gmail.com /\
158 A, 4° avenue, Cochrane (Ontario) POL 1CO
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| e mois des Aineé.e.s

Juin est le = o T
Mois des ainés 4 S e

Restez en sécurité, actif et connecté ' MoisDesPersonnesAgees

amical50plus@
705-272
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Juin est le mois des fleurs
A la Villa Minto

A I’occasion du mois de juin, le mois des Ainé.e.s -
et le mois des fleurs, le Club Amical 50 Plus en a
profité pour fournir et participer a la plantation de
fleurs a la Villa Minto. Précisons ici que notre .
Villa Minto est une (Résidence pour personnes
en perte d’autonomie). Les résidents etaient tous
ravis de pouvoir y mettre la main a la pate afin de
produire les plus beaux bouquets qu’ils pourront i
admirer tout 1’été. Sur la photo ici a droite on |
reconnait quelques membres du conseil
d’administration du club des 50 Plus participant a
la plantation aux abords de la Villa Minto. De
gauche a droite, Rita Potvin-Tousignant, Yvette
Grégoire-Larabie, Céline Beaudoin-Cassistat,
Rose Viau ainsi que Maggie, la responsable des fleurs a la Villa. Merci a tous ces bénévoles qui
par leur dévouement font de notre communaute un bel endroit a y vivre.

(96 ans)
Et
Raoul Viau

(86 ans)
Résidents a la Villa
admirent les belles
fleurs fournies par

leur club

Amical 50 Plus
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Drapeaux en
berne

Afin d’honorer la mémoire des 215 enfants
autochtones qui ont perdu la vie a I’ancien
pensionnat a Kamloops, le Club Amical 50
Plus a procéde a la mise en berne du drapeau
Franco- Ontarien au Centre Richelieu.

De méme Le Rayon Franco de Cochrane I’a
fait au Centre Franco a I’entrée de la ville. Sur
la photo, Isabelle Denault, présidente du
Rayon pose pour 1’occasion. Ces drapeaux
furent en berne du 31 mai au 8 juin, ce qui correspond a 1 heure pour chaque enfant retrouvé.

Aprés 30 ans comme bibliothécaire a notre
bibliotheque municipale, Béatrice prend sa
retraite!

Merci pour nous avoir si bien servi durant
toutes ces années. Ton sourire et ta serviabilité
& R furent trés apprécies. La communauté Franco
NI AN A de Cochrane se joint a tous les résidents pour te

e o souhaiter et a ta famille, bonne retraite
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Recette a Rose

- (3

Velouté de cresson
Velouté de cresson

Préparation : 10 minutes

Temnps de cuisson : 30 minutes
Portions : 4

o)

1 bouquet de cresson

2 c. a table (30 ml)
de beurre

1 oignon, haché

1 grosse pomme de terre
pelée, en dés

Sel et poivre

2 c. a table (30 ml)
de farine

S tasses (1,25 1) de

bouillon de poulet
dégraissé

Par / Rose Viau

2/3 de tasse (150 ml)
de creme 15 % épaisse

e |Laver soigneusement le
cresson et I’égoutter.
Réserver quelques
branches pour la
décoration. Hacher le
cresson, tiges comprises.
Dans une casserole,
fondre le beurre et ajouter
'oignon, la pomme de
terre et le cresson haché.
Saler et poivrer.

* Couvrir et cuire a feu
doux 10 minutes. Ajouter
la farine et cuire 1 minute
en brassant. Ajouter le
bouillon de poulet. Porter
a ébullition et laisser
mijoter 15 minutes.

Réduire en purée au robot
culinaire ou au melar!geur
jusqu’a consistance lisse.

e Incorporer la creme et
rectifier 'assaisonnement.
Garnir de cresson et servir
avec des crodtons aux
herbes (voir page 58).

NOTE
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Pendant le cours de géographie, I’enseignante demande a Ti-Jean :
« Combien de continents connais-tu sur notre terre? »

Oui madame... il y a... ’Asie, ’Océanie, I’Afrique, I’Europe,

I’Amérique
Et Grand-Papa.
Grand-Papa? Mais pourquoi Grand-Papa?

Mais, Grand-maman dit toujours qu’il est incontinent.

Un touriste étranger demande encore & Eric :
Quelle est le meilleur moyen de se rendre a ’hopital?
Eric lui répond :

Traverse la rue sans regarder !!!

Le lendemain de la derniere Game de Hockey, durant le cours de mathematique,
I’enseignante demande a Toto :
3 et 3 ¢a fait quoi?
Toto s’empressa de lui répondre...

Madame, ¢a fait un match nul !!!

Un canard marche sur le bord du lac durant la covid ou est écrit : « baignade interdite »
Pourtant il entre dans I’eau comme si rien n’était...

Pourquoi? Parce que les canards ne savent pas lire...

Par / Coucougnette elle-méme
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Photo # 1, Cerisier en fleur, rue Huron / soumise
Photo # 2, Abeille butinant sur une fleur de cerisier / Lynn

Photo # 3, Nos deux cygnes sur le lac Commando a la levée du soleil / Carmen

Photo : Une trés minime partie d’un voilier d’environ 1,000 Bernaches broutant un chant de blé
de la région. /soumise.

« Nous reconnaissons l'appui [financier] du gouvernement du Canada. »
9




